
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Título de la acción formativa: Poda de palmeras 

Duración:   20 horas 

Modalidad:   Presencial 

 

 

PRESENTACIÓN DEL CURSO 

 

Es conocido por todos el extenso uso de palmeras con fines ornamentales, y desgraciadamente, 

en numerosas ocasiones se aprecian las consecuencias y perjuicios generados a causa de una 

mala ejecución en la poda.  

Por ello, mediante este curso queremos dotar al alumno de una formación técnica y profesional 

en esta labor tan específica y clave, aportándole conocimientos varios, desde la importancia del 

sistema fisiológico y estructural de las palmeras pasando por las técnicas más adecuadas a 

aplicar, gestión de la sanidad vegetal, herramientas y maquinaria, así como los equipos, métodos 

y técnicas de rescate a poner en práctica según la emergencia presentada y riesgos generados 

en dichas situaciones.  

 

 

OBJETIVOS DEL CURSO: 

 

• Entender la relación de la biología de las palmeras en la ejecución de la poda. 

• Saber analizar los efectos y las consecuencias de la poda en las palmeras así como 

aprender las limitaciones que presenta dicha acción. 

• Conocer las técnicas más adecuadas para llevar a cabo una poda y capacitar al alumnado 

en su ejecución. 

• Aprender cuales son las herramientas básicas de poda, uso y mantenimiento óptimo de 

las mismas. 

• Saber el protocolo de actuación frente acciones de rescate y aplicación de las medidas 

preventivas adecuadas para cada situación de riesgo. 

 

 

DIRIGIDO A: 

 

Trabajadores y desempleados que desempeñen o hayan desempeñado trabajos en el sector de 

la jardinería y quieran especializarse, actualizar y/o ampliar conocimientos técnicos en la 

ejecución  de la poda de palmeras en jardines públicos y privados.  

 

 

ESTRUCTURA DEL CURSO 

 

El curso tiene una duración de 20 horas lectivas 100% presenciales que realizan en nuestras 

instalaciones.  

 



 
 

 

 

CONTENIDOS 

 

 

Unidades formativas:  

 

UD. 1: CONCEPTOS BÁSICOS, CÓMO EMPEZAR LA PODA EN PALMERAS. RIESGOS. 

UD. 2: CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE LAS HERRAMIENTAS DE PODA. BICICLETA DE 

PODA. 

UD. 3: EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL. 

UD. 4: MÉTODO DE TRABAJO Y DESPLAZAMIENTO. 

UD. 5: RESCATE EN ÁRBOLES Y PREVENCIÓN PARA UN BUEN RESCATE. 

UD. 6: NUDOS BÁSICOS. 

 

 

Estudio del caso / Evaluación final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manual de Estudio

que forma parte  del curso y que ha 
sido elaborado  por profesionales en 

activo expertos en la materia. En 
una buena herramienta durante el 
desarrollo de la acción formativa y 
su posterior actividad profesional.

Material Complementario

en cada uno de los módulos que le 
ayudará en la comprensión de los 

temas tratados.

Ejercicios de aprendizaje y pruebas 
de autoevaluación

para  la comprobación práctica  de 
los conocimientos adquiridos.

Bibliografía y enlaces de lectura 
recomendados para completar la 

formación.



¿CÓMO INSCRIBIRTE? 

 

Estamos a tu disposición de lunes a viernes en nuestro centro de formación situado en 

Fuengirola, en los teléfonos 951 539 162 – 651 897 485 (también en WhatsApp) y en el e-mail: 

cursos@saviaformacion.com 

 

• Savia Formación en Fuengirola 

C/ Mallorca 17, (29640, Málaga) 

• Savia Formación en Alameda 

C/ Sevilla 2, P.I. La Amarguilla (29530, Málaga) 
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